
 
Conditions générales: 

• Dossier à retourner avant le  25 

Septembre 2020. (28 rue des 

écoles 39000 Lons le Saunier) 

• Les inscriptions ne deviennent 

définitives qu’à reception du 

règlement des frais 

pédagogiques. 

• Pour tous les stages, les 

candidats doivent être couverts 

en responsabilité civile. 

Frais pédagogiques: 

Le règlement doit être établi à 

l’ordre de PSL 39. 

Renseignements auprès de : 

Céline GIMBRET 

03.84.24.02.06 

celine.gimbret@profession-

sport-loisirs.fr 

BNSSA 

2021 

Formation soutenue par :  



Vous êtes adepte de la 
natation, passioné de 
secourisme et désireux de 
travailler en équipe, venez 
suivre notre formation BNSSA. 

Ce diplôme est délivré par 
l’UDSP Jura. La formation est 
proposée en collaboration avec 
l’UDSPJ, le SDIS du Jura et PSL 
39. 

Tests de sélection: (obligatoire)
Vendredi 25 Septembre 2020 

A 19h00 

Centre Nautique Les Tritons à 
Champagnole. 

Sélection: 

• nager 10’ crawl 

• 150m 3 nages 

Organisation générale: 

La formation comprend une partie 
natation, une partie sauvetage, une 
partie règlementation et une partie  
secours à victime (PSE1). 

Dates: 

Du 02/10/2020 au 26/03/2021 les 
vendredis de 19h à 21h (partie 
natation) hors vacances scolaires. 

4 samedis matin à déterminer pour la 
partie règlementation. 

A la suite de la formation les 
candidats seront présentés à 
l’examen qui aura lieu: 

En Avril 2021 au Centre Nautique Les 
Tritons à Champagnole 

Conditions pour l’examen: 

• avoir 17 ans 

• Être titulaire du PSE 1 à jour de 
formation continue 

• Avoir subi des examens médicaux 
d’aptitude 

 

Coût de la formation:  

BNSSA: 450€ 

PSE 1 (octobre 2020)275€ 

 

 

Les candidats au bnssa qui 
souhaiteraient travailler avant leurs 
18 ans doivent faire une demande 
d’émancipation auprès du juge au 
TGI de Lons le Saunier. 

Cette démarche s’effectue après 
l’entrée en formation. 

 

 


